
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 主食
しゅしょく

 主
し ゅ

菜
さ い

 副菜
ふ く さ い

 汁物
し る も の

 デザート 

１位
い

 ビビンバ はんぺんチーズフライ 野菜
や さ い

のナムル ポトフ プリン 

２位
い

 みそラーメン メンチカツ 肉
に く

じゃが コーンスープ フルーツのヨーグルトあえ 

３位
い

 青菜
あ お な

ごはん 鶏
と り

のから揚
あ

げ ブロッコリーサラダ ワンタンスープ きなマンジェ 

４位
い

 塩
し お

ラーメン 白身魚
し ろ み さ か な

フライ キャベツの棒々
ばんばん

鶏
じ ー

 ミネストローネ オレンジゼリー 

※デザート第
だい

２位
い

のフルーツのヨーグルトあえは、ひまなつりデザートが入
はい

ったため 次回
じ か い

のお楽
たの

しみにしてくだ

さいね♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

１年間
ねんかん

の食生活
しょくせいかつ

をふりかえって、できたことに〇をつ

けてみましょう。そして、できたことはこれからも続
つづ

けて

いきましょう。 

令和
れ い わ

８年度
ね ん ど

４月
がつ

の献立表
こんだてひょう

の配布
は い ふ

は、始業式
し ぎ ょ う し き

の日
ひ

になります。 

給食
きゅうしょく

センターのホームページでは、４月
がつ

１日
たち

以降
い こ う

に事前
じ ぜ ん

に見
み

ることができます。 

６年生
ねんせい

 大好
だ い す

きメニュー月間
げっかん

のご紹介
しょうかい

 

前期
ぜ ん き

課程
か て い

修了
しゅうりょう

の節目
ふ し め

に、６年生
ねんせい

にも楽
たの

しめる企画
き か く

があったらいいなという学校
が っ こ う

からの

提案
ていあん

により、アンケートを実施
じ っ し

しました。普段
ふ だ ん

の給食
きゅうしょく

から好
す

きなメニューを選
え ら

んでもらい、３

月
がつ

の給食
きゅうしょく

に取
と

り入
い

れ、「６年生
ねんせい

大好
だ い す

きメニュー月間
げっかん

」としました。どんなメニューが上位
じ ょ う い

に

選
え ら

ばれたのかご紹介
しょうかい

します。 


