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インドネシア出身の地域おこし協力隊講師による、インドネシア料理教室を開催します。講師

は日本語で説明しますので、どうぞお気軽にご参加ください。 
 

 

 

 

 

 
 

【日 時】１２月１３日（土） 午前１０時～午後２時 
 

【会 場】文化センターさざ波 実習室（栄町） 
 

【講 師】地域おこし協力隊 ルギさん、プリリさん、ヌルディンさん 
 

【対象者】町内にお住まいの方（義務教育学校６年生以下は保護者同伴 

でお願いします） 
 

【定 員】１０人（最少催行人数３人） 
 

【持ち物】エプロン・バンダナ 

 

【参加料】５００円 
 

【申込方法】１１月２８日（金）までに、申し込みフォームまたは○上企画財政課未来づくり 

グループ（℡２－５８６２）へ電話でお申し込みください。 

〈目次〉 
インドネシア料理教室           １ 
後期高齢者医療の窓口負担２割の方への配慮措置終了 ２ 
中湧別出張所で土日・祝日でもマイナンバーカード手続き 
アトリエ川西「絵の教室・清雲書道教室２０２５年作品展」 ３ 
親子リトミック講座                    
チューリップ公園等現場管理職員（正職員）募集  ４ 
令和７年台風第２２号および第２３号災害義援金 ５ 
家屋に関する届け出を忘れずに！      ６ 
 

 

 

 
Ｊアラート全国一斉情報伝達訓練      ６ 
町内の高齢者福祉入所施設の空き状況    ７ 
12月の運動・トレーニング教室「ゆうふぃっと。プラス」  ８ 
遠軽地区広域組合消防職員の第２次採用試験 
町民海外研修事業希望者募集（再掲載）   ９ 
冬の交通安全運動              
湧別福祉会職員募集            10 
曽我病院で新型コロナワクチン予防接種開始 
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インドネシア料理教室を開催します 
○上企画財政課 未来づくりＧ ２－５８６２ 

メニュー 

◆Nasi goreng（ナシゴレン）…炒め飯 

◆Bakso（バソ）…肉団子のスープ 

◆Es campur（エスチャンプル）…ゼリーや甘いシロップを合わせたかき氷 
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窓口負担割合が２割となる方に対して、令和４年１０月１日から実施していた配慮措置が、令

和７年９月診療分をもって終了しましたのでお知らせします。 
 

【終了する配慮措置】 

窓口２割負担導入時にともなう急激な負担上昇を防ぐ目的で、令和４年１０月１日の施行後 

３年間（令和７年９月診療分まで）は、２割負担となる方の１カ月の外来医療の負担増加額を 

３,０００円までに抑えられていたものです。（入院の医療費は対象外です） 

 

 

 

 

 

 

 

マイナンバーカード普及にともない、電子証明書の更新手続きなどマイナンバーカードの各手

続きが増えています。そこで、中湧別出張所では、事前予約により、土日・祝日でも手続きがで

きるようになります。ぜひご利用ください。 

 

【主な業務】 

●マイナンバーカードに関する業務（申請、更新、廃止） 

●マイナンバーカードを利用した異動届（転入、転居） 

●電子証明書に関する業務（発行、更新、パスワード変更） 
 

【マイナンバー専用システムの停止によって手続きが行えない日】 

●毎月第３土曜日に続く日曜日 

停止日 例）１１月１６日（第３日曜日）、令和８年２月２２日（第４日曜日） 

●年末年始１２月２９日から翌年１月３日 

●メンテナンスを行う日（緊急の場合がありますのでご注意ください。） 
 

【予約方法】 

中湧別出張所（℡２－２２１８）に電話または申し込みフォームでご予約ください。 

 ※システムのメンテナンスなどの理由により手続きができない日がありますの 

で、あらかじめご予約をお願いします。なお、ご予約いただいても他のお客 

様の対応のためお待ちいただく場合がありますのでご了承ください。 
 

【手続き可能な窓口】 

●変更前                   ●変更後 

 

 

 

 

 

 

後期高齢者医療の窓口負担２割の方への配慮措置が終了します 
○湧健康こども課 医療G ５－３７６５ 

 

 

１１月１５日から中湧別出張所で土日・祝日でも 

マイナンバーカードに関する手続きができます 
○上住民税務課 住民生活Ｇ ２－５８６３ 

  

 中湧別出張所 ○上住民税務課 

○湧福祉課 

平日 ○ ○ 
土日・祝日 × × 

 

 中湧別出張所 ○上住民税務課 

○湧福祉課 

平日 ○ ○ 
土日・祝日 ○ × 
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川西在住の宮野拓哉さんが主宰するアトリエ川西による作品展を開催します。宮野さんは川西

へ移住後、自然に囲まれた環境で創作活動に励む一方、奥様とともに絵の教室と書道教室を運営

しており、今回は生徒の皆さんとともに多彩な作品を展示します。美しい自然の中で生まれた作

品をぜひご覧ください。 
 

【開催期間】１１月２０日（木）～１１月３０日（日） 

      午前９時～午後１０時（月曜日は午後５時まで） 
 

【展示場所】文化センターさざ波 ギャラリー 
 

【入 場 料】無料 

 

 

 

 

 

 

親子リトミック講座を開催します。お子さんと一緒に音楽に合わせて身体を動かして、楽しい

時間を過ごしませんか。 
 

【日  時】１２月１０日（水）午前１０時～１１時 
 

【場  所】湧別児童センター 体育館（栄町） 
 

【講  師】リトミックインストラクター 奥田 祥恵さん 
 

【対  象】町内にお住まいの歩行できる幼児とその保護者 
 

【定  員】１０組程度 
 

【持 ち 物】動きやすい服装（素足で行います）・タオル・飲み物 
 

【申込期間】１２月５日（金）まで 
 

【申 込 先】湧別子育て支援センター ℡５－２４３２ FAX５－２２３７ 

申し込みフォームでも受け付けています。保護者氏名・連絡先・託児の有無・ 

託児を希望される方はお子さんの氏名と年齢を入力して送信してください。 
 

【そ の 他】託児希望の方はお子さんの着替えやオムツ・飲み物などご持参ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

親子リトミック講座を開催します 
○湧健康こども課 児童支援G ５－３７６５・湧別子育て支援センター ５－２４３２ 

 

≪リトミックとは？≫ 

身体全体、五感すべてを使って、身体の中に音感・リズム感を育てていく音楽教育のこと

です。音感・リズム感・想像力・表現力・協調性・社会性・集中力などを養うことができま

す。大切な幼児期に音楽で楽しく遊びながら、子どもの可能性を引き出していきます。 

申し込みフォーム 

アトリエ川西「絵の教室・清雲書道教室２０２５年作品展」が開催されます 

教育委員会 社会教育課 社会教育Ｇ ５－３１３２ 

令和７年１１月１０日発行 No.387 
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 令和７年度採用のチューリップ公園等現場管理職員（正職員）を次のとおり募集します。 
 

【採用予定日】令和７年１２月１日以降 

      ※応募状況により、相談のうえ決定します。 
 

【採用予定人数】１人 ※募集定員になり次第、締め切らせていただきます。 
 

【応募資格】●日本国籍を有する方 

●町内に在住する方または採用予定日までに居住する予定の方 

●昭和５０年４月２日以降に生まれた方（満年齢が５０歳以下の方）で、園芸 

および造園など植物に関わる業務経験のある方 

       ●普通自動車免許を取得している方（ＡＴ限定不可） 

    ●地方公務員法第１６条に規定する欠格条項に該当しない方 
 

【勤務場所】湧別町役場商工観光課、町立公園など 
 

【主な業務内容】●チューリップ公園など、町立公園の現場管理および事務作業（スケジュール管 

理、公園作業員への作業指示、球根購入事務、植付デザイン作成、施設管理など） 

●観光振興業務全般および企画立案 

●観光ＰＲ業務やイベント従事 
 

【勤務時間・休暇】湧別町職員の勤務時間、休暇等に関する条例の規定によります。 
 

【給  与】湧別町職員の給与に関する条例の規定によります。 
 

【応募方法】町指定の申込書を、○上総務課へ持参、郵送またはメールで提出してください。 

申込書は、○上総務課および○湧福祉課、町ホームページに備えてあります。 

●郵送先：〒099-6592 北海道紋別郡湧別町上湧別屯田市街地３１８番地 

     湧別町役場総務課総務グループ 

※封筒の表に【採用試験申込書在中】と朱書きしてください。 

●メール：somu@town.yubetsu.lg.jp 

※メール題名に【採用試験申込】と明記してください。申込書と写真 

データは別ファイルでも構いません。 
 

【試験内容】書類選考（採用試験申込書）および面接試験にて決定します。 

試験日時は、応募者に後日文書で通知します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

チューリップ公園等現場管理職員（正職員）を募集します 
○上総務課 総務Ｇ ２－２１１２ 

町ホームページ 

令和７年１１月１０日発行 No.387 
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 日本赤十字社では、令和７年台風第２２号および第２３号による災害で被災した方々を支援す

るため、下記のとおり義援金を受け付けています。また、令和７年８月６日からの大雨災害で被

災した方々を支援するため、下記のとおり義援金を受け付けているところですが、引き続き支援

が必要であることから、次のとおり受付期間を延長しました。皆さまの温かいご支援をよろしく

お願いいたします。 
 

【名  称】①令和７年台風第２２号および第２３号災害義援金 

②令和７年８月６日からの大雨災害義援金 
 

【受付期間】①令和７年１２月２６日（金）まで ※役場へ持参：令和７年１２月１９日（金）まで 

②令和８年 ３月３１日（火）まで ※役場へ持参：令和８年 ３月２４日（火）まで 
 

【受付方法】 

（１）郵便振替 ※郵便局窓口での取扱いの場合、振替手数料は免除となります。 

口座加入者名 口座記号番号 

① 日赤令和７年台風第２２号及び第２３号災害義援金 ００１１０－４－６０５９２５ 

② 日赤令和７年８月６日からの大雨災害義援金 ００１２０－０－２６７４１０ 

※受領証を希望される場合は、通信欄に「受領証希望」と記載してください。 
 

（２）銀行口座 ※ご利用の金融機関によっては、振込手数料がかかる場合があります。 

口座名義 

① 

令和７年台風第２２号および第２３号災害義援金 

口座名義：日本
ニホン

赤十字社
セキジュウジシャ

（次の３銀行共通） 
 

三井住友銀行   すずらん支店 （普）２７８７５４２   

三菱ＵＦＪ銀行  やまびこ支店 （普）２１０５５３７ 

 みずほ銀行    クヌギ支店  （普）０６２０７７４ 

② 

令和７年８月６日からの大雨災害義援金 

口座名義：日本
ニホン

赤十字社
セキジュウジシャ

（次の３銀行共通） 
 

三井住友銀行   すずらん支店 （普）２７８７５３６   

三菱ＵＦＪ銀行  やまびこ支店 （普）２１０５５３１ 

 みずほ銀行    クヌギ支店  （普）０６２０７３１ 

    ※受領証が必要な場合は、次の内容をご連絡ください。 

●住所  ●氏名（受領証の宛名） ●電話番号  

●寄付日 ●寄付額 ●振込金融機関名・支店名 

     連絡先：日赤本社パートナーシップ推進部 ℡０３－４３６３－２０５６ 
 

（３）役場窓口への持参 

受付窓口：○湧福祉課（日本赤十字社湧別町分区事務局）、○上住民税務課、中湧別出張所 
 

【寄付金控除】この義援金は、寄付金控除の対象となります。 

       個人の寄付：個人住民税および所得税の寄付金控除を受けることができます。 

       法人の寄付：通常の寄付金の損金算入限度額と合わせて、別枠で算出した特定公 

益増進法人に対する寄付金の損金算入限度額を損金に算入すること 

ができます。 

令和７年台風第２２号および第２３号災害義援金を受け付けています 
○湧福祉課 福祉G ５－３７６１ 

令和７年１１月１０日発行 No.387 
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毎年１月１日に、家屋を所有している方には固定資産税を納めていただきます。このため、住

宅、物置、店舗、事務所、倉庫など家屋を新築、増改築、取り壊し、所有者の変更をしたときに

は、必ず届け出をしてください。 

 

◆新築、増改築したとき 

地方税法により申告が義務付けられています。○上住民税務課にご連絡ください。 

固定資産税の課税の基礎となる評価額を算出するため、新築住宅の場合は原則引き渡し前

に、増改築の場合は完成後に、職員がお伺いして家屋調査をさせていただきます。 

なお、正当な事由がなく届け出をしなかった場合には、北海道税条例により１０万円以下

の過料に処されます。 
 

◆一部または全部を取り壊したとき 

●登記されている家屋：法務局で登記申請してください。町への届け出は不要です。 

●登記されていない家屋：町に届け出がないと、課税されます。 
 

◆売買や相続、贈与などで所有者を変更したとき 

●登記されている家屋：法務局で登記申請してください。町への届け出は不要です。 

●登記されていない家屋：変更後の所有者が表題登記をするか、町への届け出が必要です。 

町に届け出がないと元の所有者に課税されます。登記した場合は 

町への届け出は不要です。 
 

【届け出】届け出には図面などが必要となります。事前にお問い合わせください。 

※新築、増改築、取り壊しなどが見受けられる場合は、届け出される前に電話などに 

 より状況確認させていただくほか、家屋調査をさせていただく場合があります。 
 

【問い合わせ先】登記申請の手続きは、釧路地方法務局北見支局（℡０１５７－２３－６１６６）へお 

問い合わせください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

家屋に関する届け出を忘れずに！ 
○上住民税務課 税務Ｇ ２－５８６３ 

 

令和７年度Ｊアラート全国一斉情報伝達訓練（第３回）を実施します 
 

地震・津波や武力攻撃などの発生時に備え、情報伝達訓練として Jアラートを利用した試験放送を 

下記日程で実施します。この訓練は全国一斉で行われるため、町外でも実施されますので、お間違え 

のないようご留意ください。 

なお、訓練当日の災害発生などにより試験を中止する場合があります。 
 

日時：１１月１２日（水）午前１１時ごろ 
 

【問い合わせ先】○上総務課 情報防災G ２－２１１２ 
訓練詳細 

町ホームページ 

令和７年１１月１０日発行 No.387 
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１０月２４日現在の町内高齢者福祉入所施設の空き状況は次のとおりです（現在とは異なる場

合があります）。待機者がいても、空床・室数に空きがある施設に入所できる場合がありますので、

詳しくは各施設にお問い合わせください。 
 

分類 事業所名 住所 電話番号 定員・室数 
空床 
・ 
空室 

待機者 

 

うちすぐに  

入居希望 

特別養護 

老人ホーム 

※１ 

湧別オホーツク園 

東 5-3660 

40人 0 48 28 

湧別オホーツク園 

リラの杜 ※３ 
20人 0 ２ １ 

湖水の杜 ※３ 芭露 4-5525 20人 0 ２ １ 

湧愛園 
上湧別 

屯田市街地 
2-3151 

40人 0 30 12 

湧愛園ちゅーりっぷの里 ※３ 20人 0 14 ６ 

グループホーム 

※２ 
上湧別館 ※３ 中湧別北町 4-2070 18人 0 ４ ２ 

有料老人 

ホーム 

向日葵 中湧別東町 8-7725 30人 ２ 0 ０ 

リビングケア･オリーブ 中湧別中町 4-1760 

１人用・13室 0 ３ 0 

夫婦用・２室 0 ０ ０ 

高齢者 

賃貸住宅 

在宅支援型住宅 

湖水の杜 
芭露 4-5525 ５人 ０ ９ ３ 

ケアハウス来夢 ※４ 
上湧別 

屯田市街地 
4-1100 

１人用・24室 ０ 35 27 

夫婦用・３室 0 ２ ０ 

※１ 入所するには原則要介護３～５の認定が必要な施設です。 

※２ 入所するには要介護認定が必要な施設です。 

※３ 地域密着型施設のため、湧別町民の方のみが入所できる施設です。 

※４ 日常生活で自立している方が入所できる施設です。（要介護者は入所できない場合があります。） 

 

 

 

まだ間に合います！１2・２月の特定健診・がん検診受付中 
 

お申し込みがまだお済みでない方は、下記までお電話ください。 

○湧健康こども課 健康相談グループ ℡５－３７６５ 

 

町内の高齢者福祉入所施設の空き状況 
○湧福祉課 高齢介護Ｇ ５－３７６１ 

令和７年１１月１０日発行 No.387 
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町民の皆さまに運動の重要性や楽しさを知っていただくために、運動・トレーニング教室「ゆ

うふぃっと。プラス」を開催します。専門のインストラクターによる指導が受けられますので、

お気軽にご参加ください。 
 

【ゆうふぃっと。プラス】 

●１２月１７日（水）「クロスカントリーのパフォーマンス向上～筋トレ＆ストレッチ～」 

【時 間】午後６時３０分～８時 

【指導者】㈱スポーツクラブ PHYSIT 西田 隼人トレーナー  
 

【対象・定員】町内にお住まいの方 定員２０人 ※定員になり次第締め切らせていただきます。 
 

【会  場】湧別総合体育館（栄町） 
 

【参 加 料】無料 
 

【持 ち 物】運動できる服装、運動靴、タオル、飲み物 
 

【申込方法】１２月１５日（月）までに、申し込みフォームか社会教育課まで電話でお申し込み

ください。※スポーツ安全保険などの保険は各自でご加入ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

遠軽地区広域組合消防職員の第２次採用試験が行われます 
 

【試 験 日】令和８年１月１１日（日）午前９時４５分～午後３時１５分 

【受付期間】１２月５日（金）まで 

      持参：午前８時４５分～午後５時３０分（土・日曜日、祝日を除く） 

      郵送：１２月５日（金）までの消印有効 

【採用予定日】令和８年４月１日 

【問い合わせ先】遠軽地区広域組合 消防本部 総務課 ℡０１５８－４２－７６００ 

 

遠軽地区広域組合 
採用案内 

１２月の運動・トレーニング教室「ゆうふぃっと。プラス」 
 教育委員会 社会教育課 社会教育Ｇ ５－３１３２ 

申し込みフォーム 

令和７年１１月１０日発行 No.387 

http://www.engarukouiki.jp/R8shinsaiyou.html
https://logoform.jp/f/au3J9
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諸外国の産業、教育、文化などの状況を広く視察研修し、国際的視野を広めることを目的とし

た海外研修事業に要する費用の一部を助成しています。 

次のとおり希望者を募集していますので、ぜひご活用ください。 
 

【定  員】２人 
 

【研修期間】令和８年３月３１日までに出発する１カ月以内の視察研修または 

２カ年以内の実習 
 

【研修対象者】①湧別町民で令和７年４月１日現在の年齢が１８歳以上であること 

②心身が健康で長期の旅行に耐えられること 

③事業の成果を地域活動に発揮することが期待できること 

④申し込みを希望する方の世帯に国税、地方税および地方公共団体に納付すべき 

使用料などの滞納がないこと 

⑤過去にこの事業を活用したことがないこと 
 

【申込方法】申込書に必要事項を記入し、研修日程・研修費用・履歴書を添付のうえ、○上企画財 

政課未来づくりグループまで提出してください。申込書は○上企画財政課未来づくり 

グループ、町ホームページに備えてあります。 
 

【申込期間】随時受付をしますが、定員になり次第締め切ります。 
 

【助 成 額】２０万円を限度として、事業に必要な費用のうち２分の１以内の額を助成します。 
 

【決  定】先着により審査のうえ、承認の有無を決定し通知します。 

 

 

 

 

 

 

 

１１月１３日（木）～２２日（土） 冬の交通安全運動 
 

 

冬の交通安全運動が１１月１３日（木）～２２日（土）の１０日間実施されます。 
 

運動の重点 ・スピードの出しすぎに注意 

        夏場よりも１０ｋｍ以上減速しましょう。 

・車間距離の確保 

 路面が乾燥している時よりも２倍以上の車間距離をとりましょう。 

         ・無理な追い越しは避ける 

          冬道での無理な追い越しは事故につながります。 

・視界不良時の注意 

 前方がよく見えない場合は、早めに徐行しましょう。 
 

 

●運動期間中、町内の主要交差点で歩行者などへの街頭指導および通行車両に対し街頭啓発を実施します。 
 

【問い合わせ先】住民税務課 住民生活G ２－５８６３ 

 

令和７年１１月１０日発行 No.387 

町民海外研修事業希望者を募集しています（再掲載） 
○上企画財政課 未来づくりＧ ２－５８６２ 
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 (福)湧別福祉会の職員を次のとおり募集します。 
 

 

【応募条件】施設内に住み込み可能な方で（生活援助員用の居室あり・家賃水道光熱費無料）、

普通自動車運転免許（ＡＴ限定可）を取得している方 

※介護職員初任者研修などの有資格者または経験者歓迎。 

      ※生活援助員専用の居室は複数の部屋があり、ゆとりある環境となっています。 
 

【給 与】月額２３０,０００円から（常直手当など含む） 

※給与条件などは資格・経験を考慮のうえ決定します。 
 

【手当・待遇】賞与（年２回）、資格取得支援、社会保険完備、有給休暇あり 
 

【採 用 日】令和８年４月１日（水） ※応相談 

 

【応募期間】令和８年１月３０日（金）まで ※採用者が決まり次第、募集を終了します。 
 

【応募方法】下記へ履歴書を持参ください。書類選考後に面接日を連絡します。 

 

【応募・問い合わせ先】(福)湧別福祉会 湧別オホーツク園 ℡５－３６６０ 

      〒０９９－６４１１ 湧別町東４１番地の１ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「曽我病院」で新型コロナワクチン予防接種が開始されます 
 

  接種を希望される方は、事前に曽我病院に予約願います。 
 

【実施期間】１１月２０日（木）からワクチンが無くなるまで 
 

【接種料金】１５,０００円（税込み） 

※満６５歳以上の方は町助成額（８,０００円）を差し引いた 

７,０００円で接種できます。 
 

【実施日程】平日（木曜日）午後３時３０分～４時３０分 

 
【問い合わせ先】医療法人社団 耕仁会 曽我病院（℡２－２００１） 

職種 雇用形態 募集人数 業務内容 勤務場所 

生活援助員 準職員 １人 
入居者の見守り・巡回を中心に、そのほか清

掃や買い物など日常生活の支援を行います。 

湧別町高齢者生活 

福祉センター（東） 

湧別福祉会の職員を募集します 
○湧福祉課 高齢介護Ｇ ５－３７６１ 
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