
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

育児学級 
親子で一緒に遊び、保護者同士の交流を深めてい

ます。また、育児学級に入会している親子を対象に

様々な行事を行っています。 

対象 ０才児から５才児までのお子さんと保護者 

及び妊婦さん 

※入会の申し込みが必要です 

日程 湧別子育て支援センター 

    ぴよぴよ学級(０才児) 毎週月曜日 

    げ ん き学級(１才児～)毎週火曜日 

   上湧別コミュニティセンター 

ぴよぴよ学級(０才児) 毎週木曜日 

    げ ん き学級(１才児～)毎週金曜日 

時間 午前１０時～１１時３０分 

行事 チューリップ見学・海あそび・運動会 

クリスマス会など 

 

※出張育児学級（年４回） 

会場：芭露保育所 

乳幼児相談 
町の保健師が、お子さんの発達や成長など、 

育児に関する相談を行っています。（毎月１回） 

日程は予定表や健康カレンダーでお知らせしま 

す。 

 

講  座 
毎月１回程度、さまざまな講座を開催しています。 

託児もお受けしていますので、気軽にご参加くだ 

さい。日程はかわらばんやホームページ等にてお 

知らせします。 

対象 就学前のお子さんをお持ちの保護者 

時間 午前１０時～１１時３０分 

開放日 
親子で一緒に遊べる場所として、子育て支援セ 

ンターを開放しています。 

 

場 所 湧別子育て支援センター 

開館日 月曜日～土曜日 午前９時～午後５時 

            １２時～１３時閉館  

休館日 日曜日・祝日・年末年始 

そんなお母さんやお父さんの子育

てを応援します。 

子育て支援センターはお子さんが

自由にのびのびと遊び、保護者同士

が交流できるところです。 

ぜひ一度遊びに来ませんか？ 

「ママ友を作りたい」 

 

「広い場所で遊ばせたい」 

 

「育児の情報を知りたい」 

 

「相談にのってほしい」 

 

 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

育児相談 
子育てに不安や悩みなどはありませんか？ 

一人で抱え込まないで、いつでもご相談ください。 

電話でも面談でもお受けします。 

月曜日～金曜日  

午前９時～午後５時 (１２時～１３時閉館) 

湧別子育て支援センター ５－２ 4 3 2 

 

訪問型サポート 
身近に子育ての不安や悩みを話せる人がいない、 

あるいは子育て支援センターに行ってみたいけど 

なんとなく行きづらい…というような家庭を必要 

に応じて訪問します。 

 

対象 町内に居住する就学前の乳幼児を持つ方 

   子育てに不安や育児ストレスのある方 

【問い合わせ先】 

◆湧別子育て支援センター 

湧別町栄町 143 番地の 1 

TEL 5-2432 FAX 5-2237 

湧別町 
 

子育て支援センター 
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上湧別コミュニティセンター（上湧別庁舎併設） 

 

 

子育て支援センターHP 


