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HPV ワクチン（子宮頸がん予防ワクチン）予防接種について、これまで接種機会を逃した方に、

キャッチアップ接種として令和７年３月３１日まで定期接種として取り扱うこととしていました

が、昨年の夏以降ワクチン数が足りない時期があり、接種できない方がいたことから、キャッチ

アップ期間中に１回以上接種している方については、期間終了後も公費で３回の接種を完了でき

るよう経過措置が設けられることになりました。 

 ※詳しくは厚生労働省ホームページをご覧ください。 
 

【対 象 者】平成９年度生まれ～平成２０年度生まれの女性のうち、 

令和７年３月３１日までに１回以上接種した方 

      ※すでに３回接種している方は対象外です。 
 

【期  間】キャッチアップ接種期間（令和７年３月３１日まで）終了後から１年間 
 

【予約方法】遠軽厚生病院産婦人科外来（℡０１５８－４２－４１０１）へ直接予約をしてくだ

さい。病院の予約日が決まりましたら、○湧健康こども課（℡５－３７６５）まで電

話または申請フォームからお知らせください。         
 

【そ の 他】町内に住民票があり、町外へ進学または就職されている方も対象です。 

      町外の医療機関での接種も可能ですのでご相談ください。 
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町では、予防接種や検診の費用を助成しています。令和６年４月～令和７年３月に接種・受診

された方は、３月３１日（月）までに申請が必要ですので、忘れずに申請をお願いします。これ

を過ぎた場合は助成されませんので、ご注意ください。 

 また、対象者や対象となる費用などの詳細は、町ホームページをご覧になるか、 

○湧健康こども課までお問い合わせください。 
 

◆予防接種 
 

種類 助成金額 その他 

インフルエンザ 
１年に１～２回、 
1,700円または全額 
(年齢などにより異なります) 

下記の病院で接種した方は手続き不要です 
（あらかじめ町の助成分を差し引いています） 
●ゆうゆう厚生クリニック ●曽我病院 
●はやかわクリニック ●遠軽厚生病院 
●みずしま内科クリニック ●遠軽共立医院 
●丸瀬布ひらやま医院 ●コスモスクリニック 

新型コロナ 
１回限り、 
自己負担額 3,000 円を除い
た金額 

下記の病院で接種した方は手続き不要です 
（あらかじめ町の助成分を差し引いています） 
●ゆうゆう厚生クリニック ●曽我病院  
●遠軽厚生病院 ●丸瀬布ひらやま医院 
●コスモスクリニック 

肺炎球菌 １回限り、3,000円 

過去に町の助成を受けた方は対象外です 流行性耳下腺炎 
(おたふくかぜ) 

１回限り、全額 

※日本脳炎ワクチン、子宮頸がんワクチンなど定期予防接種を償還払いで接種された方も対象です。   
 

◆検診 
 

種類 助成金額 対象外 

人間ドック 
１年に１回、 
16,000円を限度 

人間ドックの検査で特定健診を受診していない
方、令和６年度に町の総合健診を受診した方 
 

※加入している保険の種類によって対象外となる
場合があります。○湧健康こども課までお問い合
わせください 

脳ドック 
５年に１回、 
20,000円を限度 

令和２年4月以降に町の助成を受けた方 
 

※下記の病院で受診される方は、受診前に○湧健
康こども課までご連絡ください 
●遠軽厚生病院 ●北星記念病院  
●道東の森総合病院  

子宮頸がん検診 
２年に１回、 
細胞診は5,105円、 
超音波は600円を限度 

令和５～６年度に町の検診を受診した方 

乳がん検診 
（マンモグラフィー検査） 

２年に１回、 
１方向4,355円、 
２方向5,312円を限度 
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【申請方法】下記の書類をご持参のうえ、３月３１日（月）までに○湧健康こども課、○上住民税

務課、中湧別出張所、芭露出張所へ申請してください。 

予防接種：接種したことを証する領収書、振込先を確認できるもの、 

母子手帳（お子さんの予防接種の場合） 

      検  診：検査結果、自己負担額が分かる領収書と明細書、 

振込先を確認できるもの 
 

【そ の 他】●治療にかかった検査費用などは対象になりません。検査項目によって助成できな

い場合があります。○湧健康こども課へご確認ください。 

      ●他の制度により助成金の支給がある場合には、当該助成金を差し引いた額に対し

助成します。 

 

 

 

 

 

町では、不妊治療をお考えのご夫婦の経済的負担を軽減するために、保険適用後の本人負担額

の一部を助成しています。また、回数・年齢条件により保険適用とならない治療や先進不妊治療

に対しても助成しています。 
 

【申請方法】所定の申請書に、医療機関発行の領収書や明細書など、必要書類を添

えて提出してください。対象者や助成概要の詳細は、町ホームページ

をご覧になるか、○湧健康こども課までお問い合わせください。 

 

【そ の 他】不妊治療費助成事業に関する手続きやご相談は、プライバシー保護の

ため、保健師が個別に行います。 

希望があれば、ご自宅に訪問し、相談に応じることもできますのでご相談ください。 

 

 

 

 

 

 

町では、妊婦さんとそのパートナーが受診する歯科健康診査の費用を一部助成しています。 
 

【対 象 者】妊婦さんとそのパートナー ※どちらも湧別町に住民票のある方が対象です。 

       妊婦さんは、妊娠５～６カ月ごろの安定期の受診をお勧めします。 
 

【受診方法】母子手帳交付時に歯科健診受診票を交付し、詳細について説明いたします。 

      対象者は、直接町内歯科医院へ予約し、受診後に必要書類を持参して申請手続きを

行ってください。 
 

【助成内容】３,０００円を上限に１人１回助成（町内歯科医院を受診した場合に限ります。） 
 

【必要書類】受診票および領収書、母子手帳(妊婦さんのみ)、振込先を確認できるもの 
 

【申 請 先】○湧健康こども課、○上住民税務課、中湧別出張所、芭露出張所 

 

 

不妊治療費助成の申請をお忘れなく 
○湧健康こども課 子育て相談G ５－３７６５ 

町ホームページ 

妊婦等歯科健診助成の申請をお忘れなく 
○湧健康こども課 子育て相談Ｇ ５－３７６５ 

町ホームページ 
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令和７年度採用予定の一般事務正職員（社会人経験者）、保育士（正職員）を、次のとおり募集

します。 
 

【採用予定日】令和７年４月１日 
 

募集職員 一般事務正職員（社会人経験者） 保育士正職員 

採用予定人数 １人 ４人 

応募資格 

学校教育法に規定する高等学校以上の学

校を卒業し、民間企業や団体職員、国・

地方公共団体などで１年以上の職務経験

がある方 

保育士かつ幼稚園教諭の資格を有する方 

【共通事項】 

①昭和６０年４月２日以降に生まれた方 

（令和７年４月１日時点の満年齢が４０歳以下の方） 

②日本国籍を有する方 

③町内に在住する方または採用予定日までに居住する予定の方 

④普通自動車免許を取得している方（ＡＴ限定可） 

⑤地方公務員法第１６条に規定する欠格条項に該当しない方 

勤務場所 湧別町役場 認定こども園、保育所など 
 

【勤務時間・休暇】湧別町職員の勤務時間、休暇等に関する条例の規定によります。 
 

【給  与】湧別町職員の給与に関する条例の規定によります。 
 

【応募方法】町指定の申込書を、２月２５日（火）までに○上総務課へ持参、郵送またはメールで

提出してください。 

申込書は、○上 総務課および○湧福祉課に備えてあります。 

また、町ホームページからもダウンロードできます。 

      ●郵送先：〒０９９－６５９２  

北海道紋別郡湧別町上湧別屯田市街地３１８番地 

           湧別町役場総務課総務グループ 

●メール：somu@town.yubetsu.lg.jp 

※郵送の場合、封筒の表に「採用試験申込書在中」と朱書きしてください。 

※メール提出の場合、メール題名に「採用試験申込」と明記してください。また、

申込書と写真データは別ファイルでも構いません。 
 

【面接試験】採用の可否は書類選考（採用試験申込書、作文）および面接を行って決定します。 

面接日は３月中旬を予定しており、応募者には後日文書で通知します。 

 

 

 

 

 

一般事務正職員（社会人経験者）・保育士正職員を募集します 
○上総務課 総務Ｇ ２－２１１２ 

 

町ホームページ 
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令和７年度任用の会計年度任用職員を次のとおり募集します。 

会計年度任用職員とは、１会計年度内（４月１日～翌年３月３１日）で任用される一般職の非

常勤職員です。地方公務員法が適用され、条件付採用、人事評価、懲戒処分およびその他の服務

規程（信用失墜行為の禁止、秘密を守る義務、職務に専念する義務、政治的行為の制限、争議行

為等の禁止など）が適用となります。 
 

【募集職種】 

  

【応募資格】地方公務員法第１６条に規定する欠格条項に該当しない方。 

【給料・報酬】会計年度任用職員の給与条例等に基づき、通勤手当が支給される場合があります。

また、給食センター事務員は期末・勤勉手当が、学校公務補、一般事務員は期末・勤

勉手当と退職手当が支給される場合があります（いずれの手当も勤務形態により異

なります）。 

【健康保険など】学校公務補、給食センター・一般事務員は健康保険、厚生年金保険、雇用保険に加

入します（勤務形態により異なります）。 

【休暇など】学校公務補、給食センター・一般事務員は年次有給休暇、特別休暇などがあります

（勤務形態により異なります）。 

【応募方法】町指定の履歴書（○上総務課および○湧福祉課に備えてあります）と必要な資格の免

状の写しなどを、２月２１日（金）までに○上総務課へ持参または郵送してください。 

【選考方法】書類選考または面接試験を行い、任用予定者を決定します。面接試験を行う場合は

応募者に日程などを後日通知します。 

職種・募集人員 学校公務補（フルタイム）  １人 
勤務場所 湧別町立ゆうべつ学園 

任用期間 令和７年４月１日～令和８年３月３１日 

主な職務内容 

●校舎内巡回 ●小破修繕  

●児童玄関の施錠・開錠 ●給食準備・片付け 

●校舎周辺草刈り・除草剤散布（夏季） 

●玄関前除雪（冬季） 

勤務時間 午前７時１０分～午後３時５５分のうち７時間４５分 

勤務日数 週５日（週３８時間４５分） 

必要な資格など 普通自動車免許 給料額 月額１８８,０００円（１級５号俸） 

職種・募集人員 
埋蔵文化財作業員（試掘） 

（パートタイム） 
３人 

勤務場所 北兵村二区ほか 

任用期間 令和７年５月１日～７月３１日 

主な職務内容 

●試掘作業 

スコップで土を掘り、土中に土器や石器がないか

確認する作業 

勤務時間 
午前９時０0分～午後４時００分 

※休憩（昼休み）１時間 

勤務日数 
週５日以内（火～土曜日、週３０時間以内） 
 

※祝日勤務あり。勤務日数は、任用期間のうち 20 日程度。  

必要な資格など 長時間の野外作業に支障がない方 給料額 時給１,３５０円 

職種・募集人員 
給食センター事務員 

（パートタイム） 
１人 

勤務場所 湧別町学校給食センター 

任用期間 令和７年４月１日～令和８年３月３１日 

主な職務内容 ●一般事務 
勤務時間 午前８時３０分～午後４時３０分のうち７時間 

勤務日数 週５日（週３５時間） 

必要な資格など 
なし（パソコンでExcel、Wordなど基本的な操

作ができる方） 
給料額 月額１６５,７００円（１級１号俸） 

職種・募集人員 一般事務員（フルタイム） １人 
勤務場所 湧別町役場（上湧別庁舎） 

任用期間 令和７年４月１日～令和８年３月３１日 

主な職務内容 ●一般事務 
勤務時間 午前８時３０分～午後５時１５分のうち７時間４５分 

勤務日数 週５日（週３８時間４５分） 

必要な資格など 
なし（パソコンでExcel、Wordなど基本的な操

作ができる方） 
給料額 月額１８３,５００円（１級１号俸） 

会計年度任用職員を募集します 
○上総務課 総務Ｇ ２－２１１２ 
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「湧別町審議会等の委員公募要綱」に基づき、町の非常勤特別職となる社会教育委員、スポー

ツ推進委員、図書館協議会委員を募集します。 
 

【募集委員】 

 

 

 

 

【任  期】令和７年４月～令和９年３月（２年間） 
 

【会  議】午後１時３０分または午後６時３０から始まる定例会に、年３～４回出席していた

だきます。 
 

【報酬など】４時間以内の会議の場合、３,２００円。また、別途交通費が支給されます。 
 

【資格要件】●町内に１年以上住んでいる、１８歳以上の方（高校生は除く） 

●公募による委員を、２件以上務めていない方 

●議会議員、常勤の公務員でない方 
 

【応募方法】２月２８日（金）までに、下記の２つを提出先まで提出してください。 

●応募申込書（教育委員会社会教育課および湧別・中湧別図書館に備えています） 

●８００字以内の小論文（４００字詰め原稿用紙２枚分） 

       テーマ社会教育委員  ：応募の動機および湧別町の社会教育に期待するもの 

          スポーツ推進委員：応募の動機および実技指導できる種目など 

          図書館協議会委員：応募の動機および湧別町の図書館活動に期待するもの 
 

【選考方法】各分野において、知識、経験、関心などが高いことを審査基準とし、申込書などに

より選考します。結果は、後日本人へ通知します。 
 

【提 出 先】①持 参：教育委員会社会教育課または湧別・中湧別図書館 

②メール：shakyo@town.yubetsu.lg.jp 

      ③郵 送：〒０９９―６４０４ 湧別町栄町２１９番地の１ 

湧別町教育委員会 社会教育課（締切日消印有効） 
 

【問い合わせ先】社会教育委員、スポーツ推進委員：教育委員会 社会教育課 ℡５－３１３２ 

図書館協議会委員：湧別図書館 ℡５－３１２２ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

委員名 主な審議内容 人数 

社会教育委員 社会教育の推進、計画の策定 定数14人のうち、公募２人 

スポーツ推進委員 スポーツの推進、実技指導 定数12人のうち、公募２人 

図書館協議会委員 図書館活動の推進 定数6人のうち、公募１人 

社会教育委員・スポーツ推進委員・図書館協議会委員を募集します 
教育委員会 社会教育課 社会教育Ｇ ５－３１３２ 

 

敬老祝金商品券の有効期限は、２月２８日（金）までです。 
 

有効期限が過ぎますと使用できなくなりますので、お早めにご利用ください。 

【問い合わせ先】○湧福祉課 福祉グループ ℡５－３７６１ 
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「第３９回湧別原野オホーツククロスカントリースキー大会」は、雪不足により白滝から遠軽

間のコース造成ができないため、以下のとおり実施することとなりましたのでお知らせします。 

詳しくは大会ホームページをご覧ください。 
 

●昨年同様、湧別コース（２４km）、１０kmコース、３kmコースのみ開催します。 

●湧別原野コース（８０km）、北大雪コース（５６km）、遠軽コース（２２km）は 

中止し、参加料は全額返金します。 

●中止となる上記３コースの参加者は、湧別コース（２４km）に振替参加が可能 

です。 

 振替参加する場合は、湧別コースの参加料（一般３,０００円・高校生１,０００円）を差し引

いた額を返金します。 

●スキー駅伝は、チーム戦として、湧別コースを走る５人の合計タイムで順位を決定します。 

 

【日 程】２月２３日（日） 

コ
ー
ス 

湧別コース 

（24km） 
10kmコース 

3kmコース 

※5km コースからの変更  

湧別原野コース（80km） 
北大雪コース（50km） 
遠軽コース（22km） 

ス
タ
ー
ト 

遠軽町営東球場 
上湧別リバーサイド 

ゴルフ場 

遠軽町営東球場 

※スタート地点変更 

 
開催中止 

 

※参加料は返金します。 

※希望者は湧別コース

に振り替えして参加

できます。 

午前９時30分 午前９時45分 午前11時00分 

ゴ
ー
ル 

文化センターＴＯＭ 
遠軽町営東球場 

※3㎞の周回コースに 

なります 

トップ 午前 10 時 40 分頃 トップ 午前 10 時 20 分頃 

最終走者 午後 ３時 30 分頃 最終走者 午後 １時 00 分頃 
 

 

町民の皆さまのご声援・ご協力をお願いします 
 

雪不足により一部コースが中止となりましたが、道内はもとより全国から多くの参加者が参加します。

町内からも多くの選手が参加しますので、町民の皆さまの温かいご声援とご協力をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 「第３９回湧別原野オホーツククロスカントリースキー大会」開催にともない、次の雪捨場を

一時使用中止します。ご迷惑をおかけしますが、ご理解ご協力をお願いします。 
 

【対  象】●１５号線雪捨場（上湧別中学校奥） 

●１０号線雪捨場（湧別高校奥） 
 

【中止日時】２月２２日（土）午後１時～２４日（月）午後７時 

湧別原野オホーツククロスカントリースキー大会の 

開催内容が変更となります 

○上商工観光課 商工観光Ｇ ２－５８６６ 

湧別原野オホーツククロスカントリースキー大会開催のため 

雪捨場が使用できません 

○上建設課 建設Ｇ ２－５８６９ 

大会ホームページ 
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大会当日の２月２３日（日）、ゴール周辺では車両通行止めを実施します。ご理解とご協力を

お願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        大会当日、参加者が図のとおり道路を横断

します。 

五鹿山スキー場をご利用の方は、町道９号 

                   線または五鹿山通りをご利用ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

湧別原野オホーツククロスカントリースキー大会開催のため 

ゴール周辺を通行止めします 

○上商工観光課 商工観光Ｇ ２－５８６６ 
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健康カレンダー２月・３月に記載の確定申告の日程訂正 
 

健康カレンダーに記載の、確定申告の日程を次のとおり訂正します（下線部分）。 

申告される方はご注意ください。 
 

２月のカレンダー下部に掲載              ３月のカレンダー上部に掲載 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【お問い合わせ先】○上住民税務課 税務グループ ℡２－５８６３ 

 
 

 

 

 

町では、婚姻にともなう新生活を支援するため、新婚世帯の住宅費などの一部を補助していま

す。ぜひご活用ください。 
 

【対象費用】住宅の賃借、取得、リフォーム費用および引越費用で、令和６年４月１日～令和７

年３月３１日に支払った額が対象です。 
 

【補 助 額】最大３０万円 

（夫婦ともに婚姻日における年齢が２９歳以下の場合、最大６０万円） 
 

【対 象 者】下記をすべて満たす夫婦が対象となります。 

●夫婦の婚姻日における年齢が、ともに３９歳以下であること。 

●令和６年１月１日～令和７年３月３１日に婚姻届を提出し、受理された夫婦であ

ること。または令和５年度事業により初めて補助金を受けた方で補助上限に満た

なかった方、および令和５年度事業による資格認定を受けた方。 

●対象となる住宅が町内にあり、申請時に夫婦の双方または一方が湧別町の住民票

に記載され、その住所地を生活の本拠としていること。 

●令和５年１月～１２月の夫婦の所得の合計が５００万円未満であること。 
 

【申請方法】３月２８日（金）までに、○湧健康こども課へお申し込みください。 
 

【そ の 他】●対象費用、対象者には詳細な要件がありますので、町ホームページをご覧いただ

くか○湧健康こども課へお問い合わせください。 

      ●令和６年度中に申請できない方は、資格認定申請をしてください。 

（例）婚姻日が年度末に近い方、対象経費の発生が令和７年度中の方 など 

      ●資格認定申請により認定を受けた場合、令和７年度も要件を満たした上で、 

令和７年４月１日以降に発生した経費について補助金を申請することができます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新婚生活にかかる住宅費などを補助しています 
○湧健康こども課 子育て相談Ｇ ５－３７６５ 

町ホームページ 

所得税（住民税）の 

確 定 申 告 
２月 17日～３月 17日 
※役場では休日の申告を受け付けて

おりません 

所得税（住民税）の 

確 定 申 告 
３月 17日までです 
※役場での確定申告受け付け

は３月１４日（金）までです 
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町民の皆さまに運動の重要性や楽しさを知っていただくために、出張運動・トレーニング教室

を開催します。体についての悩みや相談も受け付けていますのでお気軽にご参加ください。 
 

◆出張運動・トレーニング教室 

●３月６日（木）「高血圧・糖尿病予防に役立つ生活習慣病改善運動」 
【時間・会場】午前１０時～１１時 芭露畜産研修センター 
       午後 ２時～ ３時 上湧別農村環境改善センター 
【対   象】町内にお住いの方 ※定員２０人 
【指 導 者】運動指導員 三浦 茉畝 

●３月13日（木）「自律神経を整えて心と体のリフレッシュ」 
【時間・会場】午前１０時～１１時 上湧別農村環境改善センター 

       午後 ２時～ ３時 芭露畜産研修センター 
【対   象】町内にお住いの方 ※定員２０人 
【指 導 者】運動指導員 三浦 茉畝 

 

【参 加 料】無料 
 

【持 ち 物】運動できる服装、運動靴、タオル、飲み物 
 

【申込方法】開催日の２日前までに、申し込みフォームか電話（社会教育課：℡５－３１３２）

でお申し込みください。参加者がいない場合は教室を中止します。 

※スポーツ安全保険などの保険は各自でご加入ください。 

 

 

 

 

 
 

月 日 内科当番 外科当番 

３月 ２日（日） 
コスモスクリニック 

（℡０１５８－４２－２７００） 

曽我病院 

（℡２－２００１） 

  ３月 ９日（日） 
みずしま内科クリニック 

（℡０１５８－４２－３２１４） 

遠軽共立医院 

（℡０１５８－４２－５２１５） 

  ３月１６日（日） 
瀧本皮膚科クリニック 

（℡０１５８－４２－８０４８） 

遠軽厚生病院 

（℡０１５８－４２－４１０１） 

  ３月２０日（祝） 
遠軽厚生病院 

（℡０１５８－４２－４１０１） 

  ３月２３日（日） 
はやかわクリニック 

（℡０１５８－４９－２５２５） 

 ３月３０日（日） 
遠軽厚生病院 

（℡０１５８－４２－４１０１） 

 

 

出張運動・トレーニング教室を開催します 
 教育委員会 社会教育課 社会教育Ｇ ５－３１３２ 

申し込みフォーム 

 

 

３月の当番病院のお知らせ 
○湧健康こども課 健康相談Ｇ ５－３７６５ 
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親子リトミック講座を開催します。お子さんと一緒に音楽に合わせて身体を動かして、楽しい

時間を過ごしませんか。 
 

【日  時】３月５日（水）午前１０時～１１時 
 

【場  所】湧別児童センター 体育館（栄町） 
 

【講  師】リトミックインストラクター 奥田 祥恵さん 
 

【対  象】町内に居住する歩行できる幼児とその保護者 
 

【定  員】１０組程度 
 

【持 ち 物】親子ともに動きやすい服装・汗拭き用タオル・水分補給用飲料水 

託児希望の方は、お子さんの着替えやオムツ・水分補給用飲料水をご持参ください。 
 

【申込期間】２月２６日（水）まで 
 

【申 込 先】湧別子育て支援センター ℡５－２４３２ FAX５－２２３７ 

申し込みフォームでも受け付けています。保護者氏名、お子さんの氏名と年齢、電

話番号、託児の有無を添えてお申し込みください。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

なめても安心なキットパスというクレヨンを用いてお子さんの手形をとり、手形にさまざまな

模様を加えながら作品を仕上げていきます。お子さんの成長記録に、アートを取り入れてみませ

んか。 
 

【日  時】３月１２日（水）午前１０時～１１時３０分 ※９時４５分集合 
 

【場  所】湧別児童センター（栄町） 
 

【講 師】キットパスアートインストラクター 片山 恵世さん 
 

【対  象】町内に居住する、乳幼児をもつ親子 
 

【定  員】５組程度 
 

【持 ち 物】託児希望の方は、お子さんの着替えやオムツ・水分補給用飲料水 
 

【申込期間】３月５日（水）まで 
 

【申 込 先】湧別子育て支援センター ℡５－２４３２ FAX５－２２３７ 

      申し込みフォームでも受け付けています。保護者氏名、お子さんの氏名と年齢、電

話番号、託児の有無を添えてお申し込みください。 

 

手形アート講座を開催します 
○湧健康こども課 子育て相談Ｇ ５－３７６５・湧別子育て支援センター ５－２４３２ 

申し込みフォーム 

 

令和７年２月１０日発行 No.369 

親子リトミック講座を開催します 
○湧健康こども課 子育て相談G ５－３７６５・湧別子育て支援センター ５－２４３２ 

 

≪リトミックとは？≫ 

身体全体、五感すべてを使って、身体の中に音感・リズム感を育てていく音楽教育のこと

です。音感・リズム感・想像力・表現力・協調性・社会性・集中力などを養うことができま

す。大切な幼児期に音楽で楽しく遊びながら、子どもの可能性を引き出していきます。 

申し込みフォーム 
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現在、燃やすゴミは「えんがるクリーンセンター」で、燃やさないゴミや資源ぶつは「えんが

るリサイクルセンター」で処理しています。 

開設日や処理できるゴミの種類について今一度確認していただき、ご家庭で「燃やすゴミ、燃

やさないゴミ、資源ぶつ」の分別を徹底していただくことが、ゴミ処理場の延命にもつながりま

す。家庭用・保存版「ごみ分別の手引き」にも、ゴミの分別について詳しく記載されていますの

で、よくご確認のうえ、ゴミを排出するようお願いします。 
 

【開 設 日】月曜日から土曜日（祝日も受け入れます） 
 

【開設時間】午前９時から午後５時まで（正午から午後１時は受け入れできません） 
 

【閉 鎖 日】毎週日曜日、１２月３１日から１月３日まで 
 

【処理料金】１０ｋｇあたり８０円（１０ｋｇに満たない場合も８０円となります） 

      ※指定ゴミ袋に入れている場合は、料金はかかりません。 
 

【注意事項】●粗大ゴミを破砕機にかける過程で、２.０ｍ未満のゴミしか処理できません。 

      ●直接持ち込む場合は、指定ゴミ袋や粗大ゴミシールは不要です。 

      ●個人で大量に持ち込む際は、事前に問い合わせください。 

      ●処理できないゴミは持ち帰っていただきます。 
 

◆えんがるクリーンセンター ℡０１５８－４２－３５７９ 
 

屋外粗大ゴミ置き場の受け入れが冬期間停止となっていますので、持ち込む際は事前に受け入

れ可能か問い合わせください。 

＜受け入れ停止期間＞５月中旬まで 
 

処理できるゴミ 

燃やすゴミ 
※庭木の枝などは、長さ５０cm直径５０cm以下に束ねて

ください。 

※家具類などは、付属のガラスや照明器具・金具をできる限

り取り除いてください。 
燃やす粗大ゴミ 

 

◆えんがるリサイクルセンター ℡０１５８－４６－３６６６ 
 

処理できるゴミ 

燃やさないゴミ 金属類、ガラス・陶磁器類など 

燃やさない粗大ゴミ 指定ゴミ袋に入らないゴミ（自転車やストーブなど） 

資源ぶつ 

空き缶、空きびん、発泡スチロール、ペットボトル、 

プラスチック製容器包装 
 

※えんがるリサイクルセンターでは、上記の資源ぶつは 

無料で処理できます。 

処理できないゴミ 

産業廃棄物 
事業活動にともなって生じた廃棄物で、法律で定められて

いるゴミ 

資源ぶつ  紙パック、段ボール、新聞、雑誌 

リサイクル家電製品  冷蔵庫、冷凍庫、洗濯機、テレビ、エアコン 

特殊なゴミ 乾電池、蛍光管 

その他 爆発性、毒性、感染性の恐れのあるゴミ 

ゴミ処理場へ直接持ち込む場合の注意点 
○上住民税務課 住民生活G ２－５８６３ 
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町公式ＬＩＮＥ 

 

 

 

豊かで住みよいまちづくりを推進するため、湧別町自治会連合会の主催により、「家庭や地域の

防災」をテーマにしたコミュニティ研修会を開催します。 
 

【日  時】３月１日（土）午後１時３０分～３時３０分 
 

【場  所】文化センターさざ波 多目的ホール（栄町） 
 

【対  象】町民の方であればどなたでも参加できます。 
 

【内  容】第１部 講演「家庭で！地域で！備えよう」～まさかの災害で慌てないために～ 

講師：気象予報士/北海道防災教育アドバイザー 住友 静恵さん 

第２部 ハザードマップデジタル化について 

第３部 要配慮者の避難計画策定について 
 

【参 加 料】無料 
 

【申込方法】２月２５日（火）までに、申し込みフォームまたは○上総務課へ 

電話でお申し込みください。 

電話の場合は、氏名・住所・連絡先をお伝えください。 
 

【そ の 他】チューリップポイント対象事業です。チューリップカードをお持ちの方は、ご持参

ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
悪天候のときはゴミ収集を中止することがあります 

  

暴風雪など悪天候のときは、ゴミ収集が大幅に遅れることや、ゴミ収集を中止することがあります。 

その場合は、町ホームページや町公式ＬＩＮＥなどでお知らせしますので、ご確認ください。 

当日中に収集されなかったゴミは、次の収集日に収集することとなります。ご迷惑をおかけしますが、

ご理解とご協力をお願いします。 

なお、ゴミステーション周辺が除雪されていないと収集ができない場合がありますので、利用者の皆さ

んで周辺の除雪にご協力をお願いします。 
 

【ゴミ・資源ぶつの出し方】 
●ゴミは収集日の朝、午前８時までに決められた場所に出しましょう。 

前日の夜に出すと、犬やカラスが袋を破り、ゴミが散乱する原因になります。 

●悪天候などでゴミが飛散しそうなときは、なるべく次の収集日に出しましょう。 

●ゴミはきちんと分別しましょう。正しく分別していないゴミは、収集できません。 

●資源ゴミは、食べかすや汚れを水で洗い流してから出しましょう。食べかすや汚れが付いているとリ

サイクルできません。 
 

  【お問い合わせ先】○上住民税務課 住民生活G ２－５８６３ 

 

コミュニティ研修会を開催します 
○上総務課 広報・自治会G ２－２１１２ 

申し込みフォーム 

 住友 静恵さん 略歴 
 

気象キャスターとしてNHK「おはよう北海道」などテレビやラジオでの解説業務とともに、テレビや新聞など

の予測業務にも従事。現在は、障がい者の就労支援に携わりながら、主に女性や障がい者など災害弱者の視点か

ら、防災・減災に取り組んでいる。 
 

＜最近の活動内容＞地域防災担当者スキルアップ講演会、女性のための災害対応ワークショップ、 

男児共同参画講演会、身体障害者相談員研修会など多数の講演講師を担当 

令和７年２月１０日発行 No.369 
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 住基ネットシステム更新作業のため、次の日程で各窓口のマイナンバーカードに関する手続き

を一部停止します。ご不便をおかけしますが、ご理解ご協力のほどよろしくお願いします。 
 

【停止期間】３月４日（火）～７日（金） ○上住民税務課、○湧福祉課、中湧別出張所 

【停止する主な業務】●マイナンバーカードに関する業務（交付、更新、廃止） 

●マイナンバーカードを利用した異動届（転入、転居） 

      ●電子証明書に関する業務（発行、更新、パスワード変更） 

 
 

 

 

 

次の日程で移動献血車が町内を巡回します。皆さまのご協力をよろしくお願いいたします。 
 

 

 

【献血できない方】新型コロナウイルスワクチンを接種された方は、次の期間献血できません。 

 ●ｍＲＮＡワクチン          ：接種後４８時間 

         ●ノババックスワクチン        ：接種後２４時間 

         ●ウイルスベクターワクチン（アストラゼネカ製）：接種後 ６週間 

※血液センターでは、献血にご協力いただいた方々へ後日郵送により７項目の生化学検査成績お

よび８項目の血球計数検査成績をお知らせしています。ご自身の健康管理にお役立てください。 

 
 

 

 

 

 
 

摘みたての生花をドライフラワーにし、ボトルに詰めたボトルフラワーを作ってみませんか。

見た目も華やかで癒されます。ぜひこの機会にぜひご体験ください。 
 

【日  時】３月１６日（日）午前１０時～正午 

【場  所】文化センターＴＯＭ ホール（中湧別中町） 

【講  師】アトリエ Chiro主宰 渡邊 千晶さん 

【参加対象】町内在住の方 

【定  員】２０人 

【持 ち 物】なし 

【材 料 費】１,０００円（当日お支払いください） 

【申込方法】申し込みフォームか、社会教育課まで電話でお申し込みください。 

月 日 実施場所 時間 

２月１４日（金） 

役場湧別庁舎 前 午前１０時００分～１１時４０分 

湧別オホーツク園 前 午後 １時１０分～ １時４０分 

湧別町農業協同組合 本所 前 ２時１０分～ ３時００分 

湧別漁業協同組合 前 ３時３０分～ ４時１０分 

献血にご協力をお願いします 
○湧福祉課 福祉Ｇ ５－３７６１ 

“見た目も華やか”ミニボトルフラワーを作ってみませんか 

ミニボトルフラワーワークショップの参加者を募集します 
教育委員会 社会教育課 社会教育G ５－３１３２ 

課      G  

 

申し込みフォーム 

令和７年２月１０日発行 No.369 
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１月２７日現在の町内高齢者福祉入所施設の空き状況は次のとおりです（現在とは異なる場合

があります）。待機者がいても、空床・室数に空きがある施設に入所できる場合がありますので、

詳しくは各施設にお問い合わせください。 
 

分類 事業所名 住所 電話番号 定員・室数 
空床 
・ 
空室 

待機者 

 

うちすぐに  
入居希望 

特別養護 
老人ホーム 

※１ 

湧別オホーツク園 

東 5-3660 

40人 0 52 29 

湧別オホーツク園 
リラの杜 ※３ 

20人 0 ３ ２ 

湖水の杜 ※３ 芭露 4-5525 20人 0 ２ １ 

湧愛園 上湧別 
屯田市街地 

2-3151 
40人 0 60 22 

湧愛園ちゅーりっぷの里 ※３ 20人 0 23 ８ 

グループホーム 
※２ 

上湧別館 ※３ 中湧別北町 4-2070 18人 0 ４ ２ 

有料老人 
ホーム 

向日葵 中湧別東町 8-7725 36人 ０ ０ ０ 

リビングケア･オリーブ 中湧別中町 4-1760 
１人用・13室 １ ３ 0 

夫婦用・２室 0 ０ ０ 

高齢者 
賃貸住宅 

在宅支援型住宅 
湖水の杜 

芭露 4-5525 ５人 ０ ９ ６ 

ケアハウス来夢 ※４ 
上湧別 

屯田市街地 
4-1100 

１人用・24室 ０ 31 24 

夫婦用・３室 0 ２ ０ 

※１ 入所するには原則要介護３～５の認定が必要な施設です。 

※２ 入所するには要介護認定が必要な施設です。 

※３ 地域密着型施設のため、湧別町民の方のみが入所できる施設です。 

※４ 日常生活で自立している方が入所できる施設です。（要介護者は入所できない場合があります。） 

 

 

 

 

 

湧別町では、「ストップ・ザ・交通事故～めざせ安全で安心な北海道」を年間スローガンに掲げ、

町内において交通事故が発生しないように警察や関係機関の方々にもご協力をいただき、町民一

丸となって交通安全運動の推進に取り組んでまいりました。 

しかし残念ながら、１月３０日に、湧別町芭露内の道道において、トラックと乗用車が衝突し、

乗用車を運転していた１人の方が亡くなるというとても痛ましい事故が発生しました。 

これから降雪や凍結により路面状況が著しく変化し、スリップなどによる事故が発生しやすく

なります。交通事故犠牲者を出さないためにも、町民一人ひとりが交通安全意識を強く持ち、交

通事故死ゼロに向けて、今一度、町民の皆さまのご協力をお願いします。 
 

新たに、湧別町における交通事故死ゼロ日数目標を「３００日」と定めました。 

 

 

町内の高齢者福祉入所施設の空き状況 
○湧福祉課 高齢介護Ｇ ５－３７６１ 

交通死亡事故が発生しました 
○上住民税務課 住民生活G ２－５８６３ 

令和７年２月１０日発行 No.369 



- 16 - 

 

 

 

 
 

過疎地域である本町の総合的、計画的な自立促進を図るための方針、対策などの計画である「湧

別町過疎地域持続的発展計画（令和３～７年度）」について、過疎対策事業の内容追加などによる

計画の変更にあたり、変更案の内容をお知らせするとともに、広くご意見をいただくため、次の

とおり意見を募集しています。 

 

【募集案件】湧別町過疎地域持続的発展計画（令和３～７年度）の変更（案） 
 

【対 象 者】①町内に住所を有する方 

      ②町内に事務所、事業所を有する個人、法人、その他の団体 

③町内に事務所、事業所に勤務する方 

      ④町内の学校に在学する方 

      ⑤対象案件に利害関係を有する方 

 

【資料の閲覧場所】○上企画財政課、湧別庁舎（１階ロビー）、 

中湧別図書館、湧別図書館、町ホームページ 
 

【募集期間】２月２８日（金）まで 

 

【提出方法】①、②のいずれかの方法で提出してください。 

①指定様式に記入のうえ、下記の方法で提出 

●直接持参：○上企画財政課、○湧福祉課、中湧別出張所 

●郵  送：〒０９９－６５９２ 湧別町上湧別屯田市街地３１８番地 

湧別町役場 企画財政課 企画財政グループ 

●Ｆ Ａ Ｘ：２－２５１１  

●メ ー ル：kikaku＠town.yubetsu.lg.jp 

②電子申請による提出 

右記の電子申請フォームから送信してください 

 

【提出様式】資料の閲覧場所に「パブリックコメント手続意見提出用紙」を備えています。ま

た、町ホームページからダウンロードできます。 

 

【留意事項】①ご意見などを提出する際は、氏名、住所および連絡先を必ず記載してください。 

なお、町外に在住されている場合には、通勤先や通学先を記載し、利害関係を有 

する場合には、その利害関係を記載してください。 

※提出された方の氏名、住所は公表しません。 

②提出されたご意見などは、計画の変更案に反映できるかどうかを考慮したうえで

最終的な変更案を作成します。 

③提出されたご意見などは個別の回答を行わず、類似の意見をまとめ、町の考え方

を公表します。 

 

 

 

 

湧別町過疎地域持続的発展計画の変更（案）について 

パブリックコメント（意見募集）を実施しています 
○上企画財政課 企画財政G ２－５８６２ 

町ホームページ 

電子申請フォーム 
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