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「自己肯定感の育成」 

開盛小の教育目標 

本年度の重点目標 
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○進んで学び、よく考える子 ○他人に優しく、最後までやりぬく子 ○元気に遊び、丈夫な体をつくる子 

 
～ユニバーサルデザインの 

学校空間・授業づくり～ 
 

「ユーモアとコミュニケーション」 
     ～起こる出来事には全部意味がある。～  

                  湧別町立開盛小学校 校長  落 合 利 広 
 

上記の言葉は、アンミカさんが出演していた、「徹子の部屋」という番組の中で語られていたことです。

幼少期は、いろいろなコンプレックスがある中でも、母親の教えを糧として、明るく、楽しく生きるすべを

見出し、現在では、いろいろなメディアで活躍されている方です。とにかく、明るく、どんなことも自分の

成長の糧として、前を向き果敢に行動する。そんなイメージを私は持っています。皆さんはどうでしょうか。 

生きていくうえで、どうしても避けては通れないこと、思わず訪れる苦労や困難。アンミカさんの言葉を

借りれば、「起こる出来事には全部意味がある。」となるでしょう。私は、通常学級半分、特別支援教育半分

という一般教員の教職経験です。その特別支援教育を担わせていただいた中の保護者と、深くお話しする機

会がありました。その保護者の方も、たくさんの苦労と、目の前にいるお子さんとの関係に悩み、極限まで

考えていたことを打ち明けてくれました。でも、最後には、「乗り越えられない苦労を神様は与えない」と

考えられるようになったそうです。それまでの葛藤は、計り知れないものと容易に想像できますが、その子

が小学校を卒業するころには、その保護者の方も、明るく、何に対しても積極的でバイタリティーあふれる

行動力を持つまでになっていました。周りを変えるより、自分が変わり、人生を切り開いていく気迫さえ感

じることができました。誰もができることではないと思いますが、この出会いが、私の生き方の道しるべの

１つになっていることは間違いありません。たくさんの人々から学ばせていただくこと、それを学ぶべきこ

とととらえられるアンテナを錆びさせないようにすることが、今も続いています。「日々新」新しい学びを

求めて、これからもアンテナ磨きを続けていきます。そう、そう。アンミカさんが、気分が落ち込みそうに

なる時に言う、魔法の言葉があるそうです。これを唱えて、くすっと笑って、ぐっすり眠るそうです。「ＨＡ

ＰＰＹ（幸せ）、ＬＵＣＫＹ（幸運）、ＬＯＶＥ（愛）、ＳＭＩＬＥ（笑顔）、ＰＥＡＣＥ（平和）」寝る前に唱

えてみましょう。「ハッピー、ラッキー、ラブ、スマイル、ピース」。早口で繰り返して言うそうです。言っ

てみて、どう感じられますか？ 

入学式からスタートし、夏休み前の登校日は７６日。人文字を作った運動 

会や宿泊学習など主要な行事は通常通り実施することができました。人権の花

と共に、野菜への水やりなどの世話を夏休みも行います。声なき花の声を聞い 

て世話をする心が学校生活を豊かにし、思いやりの心となってどんどん育っていくことを期待します。 

今回、本校のいじめアンケートで、「嫌な思いをしている」と回答した子はおりませんでした。しかし、

今後も、お子さんと面談する機会を大切に、児童の困りごとなどに耳を傾け、全職員で事実を共有し、注意

深く見守っていくことを確認しました。何気ない一言が、児童の心に「嫌な思い」として残っていることも

「いじめ」として捉えて対応していきます。ご家庭や地域の中で、「嫌な思い」をしているというお話を聞

いたときには遠慮なく学校にご相談ください。小さい芽のうちに解決できるように取り組みます。 
 
 



 

 

 ６月２５日（火）、富美小との合同体力テストを行いました。各自、目標を決め、自分の記録更新に挑戦

しました。２０m を徐々に速くなるリズムに合わせて自分の限界まで何度も往復して走るシャトルランで

は、見学している児童や先生方から「がんばれ！」という応援の声が体育館に響き渡り

ました。走っている児童もそれに応え、力を振り絞って走っていました。富美小の児童

とは、これからも良き友達・良きライバルとして交流を進めていきます。 

 

 

 

 ６月２７日（木）に全校児童を対象として養護教諭がむし歯予防についての保健指導を行いました。歯の

しくみやむし歯の原因、むし歯を防ぐ方法、歯の磨き方についてお話しした他、実際に歯磨きをした後で歯

垢の染め出しをして、磨きにくいところや磨き残しがあるところを確認しました。自分ではしっかり磨いて

いるつもりでも、赤く色がついている所があり、びっくりです。普段各自が使用している iPadで赤く染ま

っている歯を見ながら、汚れをしっかりと落とす練習をしました。日々の歯磨きでも、「磨き残しはないか

な？」と鏡を見ながら磨けると

良いと思います。まずは夏休

み。歯磨きカレンダーの宿題も

出ていますので、朝・夜しっか

りと磨いて、むし歯予防をして

ください。 

 

 

７月１７日は、「北海道みんなの日」（北海道の価値と魅力を再発見し、

北海道を誇りに思う心を育み、より豊かな北海道を築き上げることを期す

る日）でした。それにちなみ、７月１日（月）の全校朝会では、校長より北

海道の名付け親とされる松浦武四郎についてお話をしました。７月１７日

は、明治２年に明治政府に対して「北加伊道」という名称を提案した日だそ

うです。ふるさと北海道について知り、考えるきっかけになればと思いま

す。 

 

「暑い！」という言葉が、思わず口から…。７月に入り暑い日が続き、気温３０度を超える日も数日あり

ました。各教室では背の高さが違う 2 台の扇風機の他、天井付近にも２台の扇風機を設置してフル稼働さ

せています。また、気温の他に「暑さ指数」にも注意を払い、運動の可否を含め、学校での対応について検

討し、熱中症を未然に防ぐようにしているところです。今後も、こまめな水分補給、体をで

きるだけ冷やせる工夫をして、子ども達の体調に注意を払うように努めていきます。これか

ら夏休みを迎えます。各ご家庭でも体調管理に十分にご注意いただければと思います。 

開盛・富美合同体力テスト 

『反復横跳び』      『２０mシャトルラン』    『ソフトボール投げ』   『上体起こし』 

しっかりみがけているかな？ 歯磨き指導 

北海道みんなの日 

熱中症に注意！！ 



 

 

７月５日（金）、ニュージーランド ダーフィールドハイスクールから湧

別高校に留学中の    さんが来校し、全校児童とともに外国語の学習を

行いました。 

５・６年生の 2人が英語で総合司会を行い、学習スタート。まずは、自己

紹介タイム。    さんが写真を提示しながらお話してくれました。左の

写真で    さんの身長の高さが伝わるでしょうか。１９０cm という高

さに、子ども達も先生方もビックリしました。開盛小の児童も英語で自己紹 

介。みんな上手に話すことができ、       さんもその一つ一つに対してこやかにうなずいてくれました。 

 その後は児童会が企画した『いろいろバスケット』。普段あまりしたことのないゲームということもあっ

て、鬼がしたくて、椅子が空いていてもなかなか座らないとい

う場面もありましたが、楽しく交流することができました。 

 

 

 

７月１８日（木）、児童会文化委員会に

よる「どっちでしょうクイズ大会」を開催

しました。「アサガオの種はどっち？」「エ

ノキダケはどっち？」「足が１０本なのは

どっち？」など、提示した２枚の写真から

正解を選ぶクイズです。これは簡単か

な？と思っていた問題でも、意外と子ど

も達は知らないというものもあり、楽し

みながら学習できる集会となりました。 

 

 

 

開盛小学校では、全ての教員が年に１度、校内で研究授業を行い、児童の言語能力を向上させるためには

どのような授業を進められると良いのか学ぶ機会を設けています。今年度は既に、５年理科、５・６年国語

の研究授業を行ったところです。また、デジ

タル端末 iPad を学習に効果的に使用するた

めの実技研修も進めています。今後もより分

かりやすく、より効果的に授業を行い、児童

に力を付けていくことができるように研修

を重ねていきます。 

 

湧別高校留学生       さん来校 

文化委員会『どっちでしょうクイズ』 

ぼくの家族です 

お題を日本語で読み上げると、巡回指導の先生が英語に訳してくれました。     みんな笑顔！ 

お店で見たことはあるけれど…。  足が１０本なのはタコ？イカ？    

職員研修：校内研究授業・ＩＣＴ実技研修 



 

 

夏休みは２３日間。７月は湧別でも３０度を超え

る気温が続きました。熱中症には十分注意するとと

もに、生活リズムを整え、体調を崩さずに過ごして

ください。そして、元気で充実した休みにしてくだ

さい。 

学校より「夏休みの生活」を発行しておりますの

で、お子さんと一緒に読み、参考にしてください。 

 なお、学校は、土・日・祝日、及び、学校閉庁日

以外は、８：００～１６：３０まで開いております

ので、何かありましたら、ご連絡下さい。 

≪夏休み中の学校開庁時間≫ 

月曜日～金曜日   ８：００～１６：３０ 

土・日・祝・閉庁日 開いていません。 

学校閉庁日 ８月１３日（火）～１５日（木） 

閉庁中緊急の場合は、下記へ連絡ください。 

（湧別町教育委員会）５－３１４３ 

 

 

 

今年度も上記の期間、９:００～１１:００の２時

間、湧別高校のボランティアの生徒さんが来校し、

児童の学習をサポートする「まなびぃタイム」を実

施します。夏休みの宿題をしていてわからないとこ

ろを担当の先生方や高校生ボランティアに質問する

こともできます。英検を受検する予定の人は、巡回

指導・ALTの先生方に教えていただく時間も取る予

定です。暑さに負けず、集中して勉強できると良い

ですね。登下校は交通安全に十分注意してください。 

《持ち物》 

・学習用具（各自必要な物） ・筆記用具 

・水筒 ・ハンカチ ・ティッシュ ・上靴 

・iPad 

 

 

 

令和７年度４月に向け開校準備準備が進められて

いるところですが、先日、各校 PTA 代表者１名と

教頭によるPTA組織検討委員会が開催されました。 

開盛小学校からは、    PTA 副会長が参加し、

検討委員会の委員長を引き受けていただくこととな

りました。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 月 30 日(火)～8 月 1 日(木) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

  
 
 
 
 
 

日 曜 行   事 

１ 木 サポート学習（まなびぃタイム）③ 

２ 金 町教委研修 

３ 土  

４ 日  

５ 月 電気定期点検 

６ 火  

７ 水 受水槽清掃 

８ 木  

９ 金 ネットパトロール 

10 土  

11 日 山の日 

12 月 振替休日 

13 火 学校閉庁日 

14 水 学校閉庁日 

15 木 学校閉庁日 

16 金  

17 土  

18 日  

19 月 

交通安全指導、夏休み明け全校集会 

二計測、安全点検日、夏休み作品発表会 

夏休み作品展(～9/13)、校長会議 

20 火 水泳学習③(記録会)、ネットパトロール 

21 水 B５日課、職員会議 

22 木 修学旅行事前交流会 

23 金  

24 土  

25 日  

26 月 大雨洪水警報避難訓練、クラブ⑤ 

27 火 教頭会議 

28 水 校内研究授業、研修日 

29 木 修学旅行担当者会議 

30 金 フィールドワーク(３・４年)、時数集計 

31 土  

【８月の生活目標】 

◎学校外の施設のマナーを守ろう。 

◎身のまわりを整理整頓しよう 


