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少年は町の未来　夢に向かって力をつけよう　～少年教育推進目標～

わくわく体験塾 ～チューリップフェアボランティア～
　５月11日、わくわく体験塾でチューリップフェア

のボランティア活動を行いました。この日は暑くも寒

くもなく、外の活動に適した穏やかな天候でチュー

リップ公園は多くのお客さんで賑わいました。塾生は、

チューリップの「球根掘りのお手伝い」と記念撮影の

「シャッター押します」の活動をしました。学校も学

年も異なる４～５名の塾生がグループになり、お客さ

んに「どの球根がいいですか」「球根のバケツ持ちま

すよ」「よろしかったら、シャッター押しますよ」な

ど積極的に声をかけました。今年初めて参加した４年生に５・６年生が優しく声をかけている姿も見

られました。

　お客さんも「学校で来てるの」「去年も子どもボランティアに手伝ってもらったよ」など、子ども

たちに声をかけてくださいました。若い方、年配の方、家族連れの方、小さな子どもなど様々な方と

話すことができました。わくわく体験塾ではこれからも地域の皆様とのつながりと塾生同士の交流の

輪を広げる活動を進めていきます。
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明日の元気は、きょうのスポーツから みんなで体を動かし楽しもう　～スポーツ振興の推進目標～

　５月18日に、教育委員会が主催する「チャレンジ

スポーツスクール」通称「チャレスポ」が上湧別百

年記念公園で開催され、小学校、義務教育学校の児

童30人が参加しました。

　第１回目のチャレスポはかけっこ教室を行い、講

師には、オホーツクキッズの監督である金子航太さ

んとコーチの吉田祐輔さんの２名を招き、速く走る

ための方法を学びました。

　教室の内容として、「鬼ごっこ」や「ハードル跳び」、

「ジャベリックボール投げ」など、レクリエーション

を混ぜながら子どもたちが楽しめる教室となっており、

自宅に戻ってからも自分達で練習ができるような内

容となっていました。

　参加した児童たちは、教わる前とは見違えるよう

にフォームが変わり、「楽しい教室だった。教えても

らったことを意識して、運動会で１位を取りたい。」

と、意気込んでいました。

いろいろなスポーツに挑戦！！チャレンジスポーツスクールが開催されました
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明日の元気は、きょうのスポーツから みんなで体を動かし楽しもう　～スポーツ振興の推進目標～

“運動で体を変えよう！”運動・トレーニング指導が始まりました
　運動・トレーニング指導は、町民の方の健康維持増進や運動不足解消、体力向上等を目的に教育委

員会が主催しています。令和６年４月から翌年３月まで毎月３回程度、専門のインストラクターによ

る指導が無料で受けられます。

　申込みの案内や日時等については、かわらばんやホームページにて掲載していますので、ぜひお気

軽にご参加ください。

　社会教育委員を務めさせていただいてる杉原です、宜しくお願いします。
　ここ最近の近所の動物たちは相変わらずいつも通り活動していますが、春先に珍
しく野ウサギが家の前をピョンピョンと飛び跳ねながら通っていきました。普段は
あまり見かけることもなく、あったとしても冬場に足跡を見つける程度でした。こ
こ最近、あまり見かけない動物たちが近くに来ている気がします。野ウサギや鶴も
そうですが、エゾリスなんかも最近はよく見かけますし、一昨年は近くの会館で熊
の糞やブロッコリー畑で熊の足跡なんかもありました。おそらく自分が小さい頃か
ら居たんだろうと思いますが、年齢を重ねていくと自然や動物達の動きが、自分の
目や耳に入り癒やしてくれる存在（熊は別）になっていたんだと、気づかせくれて
いるのかなと、ふと思った一日でした。

社会教育委員　杉原　武純

社会教育委員のある一日 第162回

リレーエッセイ

５月実施のときの様子
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高齢者は町の知恵袋　豊かな経験を地域で生かそう　～高齢者教育推進目標～

チューリップ生きがい大学　大筋クラブとコラボ！
　昨年のチャレンジデーをきっかけに始まったコ

ラボ企画。今年も、チューリップ生きがい大学の

学生が研修の一環として、湧別町地域包括支援セ

ンターが主催する「大筋クラブ」に参加しました。

一般社団法人地域ウエルネス・ネットの中村和之

氏を講師に迎え、普段動かすことの少ない筋肉を

動かしたり、無理なく続けられる運動について学

びました。椅子に座ったままできるストレッチ、

脳を刺激する脳トレ運動、筋肉を落とさないよう

にする有酸素運動などを行い、さわやかな汗をかきました。最後はヨガの動きを取り入れた深呼吸で

呼吸を整え、予定の時刻を終了しました。みんなで、和気あいあいと楽しい雰囲気の中で体を動かし

た後は、姿勢がよくなり笑顔が増えました。

　チューリップ生きがい大学では、おおむね60歳以上の町民が、月１回の割合で学生の希望を生か

した自主的な学習活動を進めています。年度の途中でも入学することができます。資料を準備してい

ますので、入学を希望される方は教育員会社会教育課（５－３１３２）までお問い合わせください。
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図書館は町民の憩いの場　みんなで学び楽しもう　～図書館活動推進目標～

7/17～絵本原画展「北の里から平和の祈り　ノーモア・ヒバクシャ会館物語」開催のお知らせ
　遠軽・紋別地区公共図書館の巡回展示として、下記の期間、絵本原画展を開催
します。北海道ノーモア・ヒバクシャ会館の開館までの軌跡を描いた絵本の原画
をお借りして展示します。

■会　場：湧別図書館（栄町）
■期　間：７月17日（水）～30日（火）

●図書館だより●
【第176号】

－中湧別図書館・湧別図書館－

中湧別図書館「読み聞かせ会」のお知らせ
【日　時】　７月６日（土）　13：30～14：00　　７月20日（土）　13：30～14：00
【場　所】　中湧別図書館（中湧別中町）　おはなしコーナー

７月１日（月）、２日（火）、８日（月）、15日（月）、22日（月）、29日（月）、31日（水）
＊図書館休館日に返却される方は、玄関にあるブックポストをご利用ください。

【開館時間】10：00 〜 18：00　
【貸出冊数】ひとり何冊でも借りられます。　【貸出期間】２週間
【連 絡 先】中湧別図書館　電話 2‐3150　　湧別図書館　電話 5‐3122
　　　　　  lib-n@town.yubetsu.lg.jp          　lib-y@town.yubetsu.lg.jp

７月の図書館休館日

　前号でお知らせしたＷＥＢ図書館のＵＲＬが変更になりました。お手数をおかけしますが
設定変更をお願いします。
（変更後）　ＷＥＢ図書館のＵＲＬ：https://opac002.libcloud.jp/yubetsulib/

7/26「岸田典大さんの絵本パフォーマンス」を開催します！
絵本＋音楽＋αの新しい読み聞かせスタイル！
こどもから大人まで楽しめます！

■会　場：湧別図書館（栄町）
■期　間：７月26日（金）　14：00～15：00

岸田典大さんのプロフィール
1966年生まれ。北海道千歳市在住。中学１年生頃から松山
千春や谷村新司にあこがれ、歌を作り始める。学生時代、童
話サークルで、絵本に音楽をつけた読み聞かせが好評となる。
1999年からプロの絵本パフォーマーとして活動。
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博物館だより
―ふるさと館JRY・郷土館―

【173号】

　竪穴住居跡の発掘調査では炭化木材（炭になった木材）が発見されることがあります。それを電子

顕微鏡で観察すると、どのような樹種だったのか特定することができます。1, 000年前にどのような

樹木が湧別にあり、どのように使われていたのかご紹介します。

編集発行…湧別町教育委員会　社会教育課　〒099‐6404　北海道紋別郡湧別町栄町219‐１
　　　　　https ://www.town.yubetsu . lg . jp/
印　　刷…林印刷所（中湧別北町）　発　　行…令和６年６月25日
記事へのお問合せは下記へ
　 * 社会教育課社会教育グループ…電　話：01586‐5‐3132　ＦＡＸ：01586‐5‐3710
　　　　　　　　　　　　　　　　メール：shakyo@town.yubetsu . lg . jp
　 * 湧別図書館………………………電　話：01586‐5‐3122　ＦＡＸ：01586‐5‐3256
　 * 中湧別図書館……………………電　話：01586‐2‐3150　ＦＡＸ：01586‐2‐3190
　 * ふるさと館ＪＲＹ………………電　話：01586‐2‐3000　ＦＡＸ：01586‐2‐3200

湧別町生涯学習情報「湧く湧く」　2024年６月号　No.173

　一般的に、土に埋まった木材は腐食して形が失われ

ますが、燃えて炭化した場合は1, 000年以上もその形

を保ちます。竪穴住居跡が多く見つかっている川西２

遺跡で2019年に発掘調査が行われ、珍しく多くの炭

化木材が発見されました（下写真）。

　26点の炭化木材について顕微鏡観察を行った結果、

23点で樹種が特定でき６種類が確認できました。多

いものから、トネリコ属15点（右写真上段）、コナラ

属３点（右写真下段）、クルミ属２点、ヤナギ属・モ

クレン属・モミ属が各１点です。モミ属以外は広葉樹

です。トネリコ属にはアオダモやヤチダモの種があり

ますが、現在、前者は家具や野球のバット、後者は建

築材として主に用いられています。

　発掘で見つかったトネリコ属の多くは住居の床面や

壁際で確認されたことから、建築材が火災等にあって

炭化したものだと考えられます。そのため、樹種はヤ

チダモだった可能性が高そうです。

写真　竪穴住居跡で見つかった炭化木材

（この大きさのものは珍しい。）

【木材と部位】

埋蔵文化財シリーズ76

自然科学分析

炭化木材の顕微鏡写真

木口

（横断面）

板目

（接線断面）

柾目

（放射断面）
→

→

→

　写真は左から木口、柾目、板目です。部

位ごとに現生標本と比較することで樹種が

特定できます。試料は１辺１㎝以上で１年

輪以上あれば特定が可能です。

ヤチダモが人気の建築材？

1,000年前の木材利用
（川西２遺跡）


